
Ф.И.О.: Анарбеков Бегалы Куанышович   

 
Образование: 

1980-1984: Высшее, Институт Казахская физичская культура «Преподаватель по 

физической культуры» 

Опыт работы: 

Академический:  

Работа в данной организации: Университет «Мирас» 

2022 Старший преподаватель 

Предыдущие места работы в организациях образования: 

Общий стаж работы: свыше 43 лет 

1986-1987 Председателем райкома по физической культуры 

1987-1991 Учитель  физкультуры в Жетысайском медицинском училище 

2003-2005 Заведующий  отдела Мактааральского, Шардаринского районов ЮКО, 

Института дополнительного образования 

 

2005-2006 

Начальник  отдела образования и спорта отдела «Физической культуры и 

спорта» акимата Мактааральского района 

 

2006-2010 

Заведющий отделом «Физической культуры и спорта» акимата 

Мактааральского района, ЮКО 

 

2010-2011 

Директор  Детско-юношеской спортивной школы «Атакент» 

мактааральского района, ЮКО 

 

2011-2013 

Заместитель  директора «Легкоатлетического спортивного комплекса» 

Управления физической культуры и спорта ЮКО 

2014-2015 

 

Инструктор  отдела физической культуры и спорта города Шымкента. 

 

2015-2018 

Заместитель директора «Центрального водного-спортивного комплекса» 

КГУ. 

 

2018-2019 

Заместитель  директора по воститательной работе СДЮСШОР по зимним 

видам спорта ЮКО 

 

с 2019 года 

Работает директором Шымкентское городское управление физической 

культуры и спорта «Специализированной детско-юношеской спортивной 

школы олимпийского резерва по легкой атлетике и велосипедному спорту 

№2 города Шымкент» 

 

Повышение квалификации: 

2022 «Global Professional Development»  «Теория и методика физической культуры; 

Легкая атлетика» 72ч 

Награды и премии: 

2022  Министерство культуры и спорта РК «Құрметті спорт қызметкері» 

төсбелгісі  

 

Публикации и презентации:  

2022 «Дене тәрбиесі жүйесіндегі қозғалмалы ойындардың қажеттілігі»  Участие 

в МСНПК «Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 



2022 

2022 Адам денсаулығын түзеудегі дене тәрбиесінің маңызы  Участие в МСНПК 

«Студенческая наука – 2022», университет Мирас, г.Шымкент, 2022 

2023 «ОҚУШЫЛАР МЕН СТУДЕНТТЕРДЕГІ ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ МЕН 

СПОРТТЫҢ ЗАМАНАУИ МӘСЕЛЕЛЕРІ» Материалы междунар.науч.-

практ.конф.: «Наука высших школ 2023». – Шымкент: Әлем, университет 

Мирас, г.Шымкент, Казахстан, 2023 

 


